termeszetes hoszigeteld anyagok

0bb helyen hivatkoztam az akkori

szovegben a kozelgd Europai Uni-

0s csatlakozasra, mint olyan fej-

leményre, amely el6térbe hozza a

természetes anyagokat €s az egész-
séges épileteket. A cikkben (Természetes hoszi-
getelés? — Kornyezetbarat szempontu értékelés
Alaprajz, 2000. 5. lapszdm) értékeltem néhany
itthon forgalomban 1évé hészigeteld anyagot, és
attekintést adtam az eurdpai kontinensen megje-
lent és elfogadott természetes alapanyaghol ké-
sziilé gyartmanyfajtakrol.

Az elmult hét évben a sokunk 4ltal vart ked-
vez0 fordulatok k6zil szinte minden elmaradt. A
csatlakozds csuszott, az épitdipar hullamhegyei
¢és vOlgyei nem kedveztek sem az elméleti fejlesz-
tési munkdknak, sem a hosszu téavu, a kornyeze-
tet figyelemmel kiséré iparkoncepci6 létrejotté-
nek. Mikdzben mindent eléntenek a jobb-rosz-
szabb min6ségl iroda- és lakoparkok, az éptile-
tek megvasdrldi — manapsdg fogyasztoknak hiv-
juk 6ket is — ma sem kevésbé kiszolgaltatottak. A
latszolagos informaciobdség alig leplezi a tényle-
ges egysikusagot. Néha egy-egy hirdetésen fel-
bukkan a zold cimke, és lako legyen a talpan, aki
eligazodik a valddi zold megolddsok és az egyéb
zoldségek kozott.

Egy épitészeti szaklap
szerkesztosége felkért
2000-ben, hogy irjak ér-
tékelést a hoszigetelé-
sekrodl kornyezetbarat
szempontbdl. Az akko-
ri cikk bizakodo hang-
vételii volt, mert abban
reménykedtem, hogy a
csatlakozas utan el6-
nyos fordulat varhato az
egészséges életkoriillmeé-
nyek és a kornyezetba-
rat épitési modok tekin-
tetében.

Az ipar mds tertletén a csatlakozdsi kotele-
zettségekre hivatkozva a tolgyerdd biomassza-
va degraddlodott, a zold-energidt mara az erdoal-
lomany biomasszaként torténé felhaszndlasa je-
lenti, még kozbotranyt sem okoz ez a hozzaallas.
Aki felemeli a szavat, arra rastitik, hogy a zold-
energia ellen beszél. A szélerdmi hol fehér, hol
fekete, a napenergia hasznositasa pedig stagnal.

Esetenként megjelennek a kornyezetért és
az emberi egészseégert is aggddo gondolatok, ira-
sok, de a gazdasdg ma még gyorsan tullép raj-
tuk. Ami a végfelhaszndlonak (az épiilet lakoja-
nak vagy az iroddban dolgozonak) jo, nem valt-
hato azonnal, gyorsan nagy haszonra, vagyis
nem érdemes, nem €ri meg, nem téril meg.

Ugy latom, méra a 7 évvel ezelotti helyzet
nem valtozott, csupan pontosabban tudunk ér-
velni. Bzért yjra érdemes elévenni a hoszigetelés
olyan megoldasi lehet6ségeit, amelyek a termeé-
szetes és megujulo forrdsokra tdmaszkodnak.

Eloljaroban leszogezhetjik: hészigetelni ér-
demes ¢és kell. Mindenhol és nagyon.

A hogyan kérdése mar 0sszetett. A nagy volu-
men gyari termékekhez legtobbszor jol 6ssze-
dllitott, dltaldban szakszeru ismertetoket taldlnak
a kivitelezok, vasarlok. A muszaki alulképzett-
ség, vagy egyszerien a hosszu tavu felel6sség

vdllaldsdnak hidnya azonban a legjobb prospek-
tus eseteben is magaban hordozza az épitési hi-
ba lehetdségeét. Vagyis arra a kérdésre, hogy le-
het-e rosszul hészigetelni, a vdlasz: igen. Sajnos
mindsitett és jo anyagokkal is lehet éptuiletkdrt
okozni, vagy egészségkdrositd dllapotot 1étrehoz-
ni a belsé térben.

Egy dltalam nagyra becstilt épitdmester be-
szélte el, hogy habanyagu hoszigeteléssel végez-
ték a hoszigetel6 munkdkat egy csaladi hazon.
Az épittetd 2 cm vastagsdgu habot vésarolt (le-
drazashan), amit el6szor a szobdkban, beliilre
akart felrakatni, mert ezt hallotta valahol. Csak
hosszas gy6zkddés utdn ment bele a kiilsé olda-
li h6szigetelésbe, és ujabb napokra volt sziikség,
amig beldtta, hogy az 5 cm vastagsag nem ke-
ril 1ényegesen tobbe, de az optimdlis 10 cm-r6l
mar hallani sem akart. Mds helyen a kivilrol fel-
helyezés alatt 4116 lapokndl az épittet® maga ra-
gaszkodott ahhoz, hogy a vakolt tégla¢ptletre
teljes feluleti ragasztdssal keriiljon a hoszigete-
l6hab-réteg; a vita hevében ragasztoanyag-lopas-
sal gyanusitotta meg a kivitelezdt, hogy biztosan
sporolni akart az anyaggal, amikor pogacsak-
ban ragasztotta a habot. Ugyanakkor megtiltot-
ta, hogy a falat atfurkaljdk, mert szerinte a meg-
1év6 kiils¢ vakolt fal olyan kivdlo volt, hogy arra
mechanikai rogzites nelkil is feltehetd a kdnnya
hab. A kivitelezének ezutdn nem sok vélasztdsa
maradt: teljes feliilett ragasztdst végzett. Rész-
ben igaza volt az épittetének: a fal jo volt, a hab
konnyt volt, feltenni fel is lehetett. A hoszigete-
1és azonban a kovetkezd évre egyben levdlt; be-
lil éptletkdr, penészfoltok, kiviil ujabb munka,
egeészeben véve pedig kidobott pénz.

A ,mib6l, milyen anyag felhasznaldséval ho-
szigeteljink” kérdése sem egyszer(. Aki jelenleg
- lényegeében koltségkimélés miatt €s nagyon he-
lyesen — csokkenteni akarja a késobbi energiafel-
haszndldsdt, szeretne a beruhdzds id¢szakdban
is takarékos lenni. A kilénbozé katalégusokban
dltaldban kilon-kilon elemként jelennek meg a
hoszigeteléshez szikséges tételek: kilon a ho-
szigeteld anyag, a r0gzit6- vagy ragasztoanyag, a
tovdbbi rétegek sziikséges anyagmennyiségei —
de nem jelenik meg az dllvanyozds és a munka-
végzeés koltsége. A maganberuhdzo végigtekint-
ve a listdt, azt latja, hogy kétszer olyan vastag
hoészigeteld anyag kétszer annyiba kertil (altald-
ban). A véallalkozo azt tudja, hogy az ¢ véllalko-
z4si dija szinte fuggetlen attol, hogy milyen vas-
tagsagu hoszigetelést rak fel, mert — extrém vas-
tagsag kivételével — semmi kiillonbség nincs a ja-
rulékos munkdkban és koltségekben. A magén-
beruhazo nem veszi észre, hogy kétszer olyan
vastag hoszigetelés maximum 8-16 szdzalék-
kal emeli a koltségeit, a vallalkozonak meg nem
dolga a felvilagositas. Miért tenné? Epitészként
megdobbent, hogy azokat a vdlyoghdzakat, ame-
lyek tuléliek az elmult valyogellenes évtizedeket,

jelenleg modszeresen teszik tonkre a résszell6zo
nelkili mtanyag ablakokkal és azzal, hogy mu-
anyag ragasztoval vastagon megkenve készitik a
kiild6 oldali mianyag-hab hészigetelést. Ki a fe-
lel6s? Megfeleld min6dsitésti anyagot épitenek be,
megfeleld technoldgidval, csak azt nem emlitet-
te senki az épittetoknek, hogy vélyog avagy fold-
hézra ezt tilos lenne. Bz a tény nem szerepel a
gydrtok prospektusaiban. Nincs tervezo, a vallal-
kozo csak a szerzédésben foglalt munkakeért fe-
lelés, nem kotelessége a tulajdonos helyett gon-
dolkodni, az épitésfeliigyelet pedig orszagos bla-
mdkra sem tud kell6 szdmu szakértdt fenntarta-
ni, nemhogy a varosszéli épitkezésekre.

Miért nincsenek hoszigeteléssel foglalkozo
szakértok, tandcsadok, nagy szamban és elér-
het6éen, miért hidnyzik a legtobb helyen a terve-
z8s? A gyartok és forgalmazok sok kérdésre va-
laszt adhatnak, de a lakdstulajdonosok nagy ré-
sze csak egy kérdest tud feltenni: mennyibe ke-
ril? A nagyon doérzsoltek még azt is megkérde-
zik: mennyi id6 alatt tériil meg?

Nagyon rossz jelenségnek tartom, hogy az 4dl-
lamilag koordindlt panelprogramban sincs terve-
7¢s. Megdobbentd szdmomra, hogy egy 80 méter
hosszu, 33 méter magas épulet szazmillios ho-
szigetelési felujitdsa gyakorlatilag tervezés nél-
kiil, Girlapok kitoltesével folyik. A felujitds ter-
mészetesen esztétikai, varosképi kérdéseket is
felvet, de a — részben kozpénzen — megvalosult
¢plletek kozil kevés az, amelyiknél valoban jo
megoldas sziletett. A jelenleg hatdlyos hétech-
nikai szabvanyt (7/2006. (V. 24.) TNM rendelet)
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szinte sehol nem tartjak be a hoszigetelési feluji-
tds soran. Az adofizetok pénzébol lakasonként
800 ezer Ft-ot is kifizetnek a felujitdsért, a benne
lakok pedig tovabbi 400 ezer Ft-ot tesznek hozza
gyakorlatilag tarsadalmi és szakmai kontroll nél-
kil. A hagyomanyos éptletekben 1év6 lakdsok
pedig kimaradtak e sokféle jobol is.

A fentiekbdl arra kovetkeztethetiink, hogy a
kontrollalt, szervezett, dllami és banki tdmoga-
tdst élvezd programok esetében is van rossz pél-
da, esetenként zirzavar vagy szakmaiatlan don-
tés.

Mi lehet a helyzet, ha természetes anyagu €s
megujulo forrdshoél szdrmazd hoszigetel anya-
gokat szeretnénk alkalmazni? Mit tud a mai épi-
téipar errél? Hol lehet beszerezni? Melyik anyag
melyik szerkezetbe valo, milyen rétegrenddel és
hogyan lehet beépiteni? Ennek van-e épitési kul-
turdja?

Az egyszerusitett valasz: alig van ilyen anyag,
alig vannak ért6 mesterek, alig van rd megvalo-
sult példa. Reménytelennek tiné helyzet, mikoz-
ben a tdrsadalomban van igény az egészséges la-
késra, az egészséges életmodra. Az 6 érdekiik-
ben érdemes tovdbb folytatni a szakmai eszme-
cserét a jo hoszigetelési megoldasok érdekében.

A természetes hoszigetelo anyagok
tulajdonsagai
Osszefoglalasképpen érdemes szdlni a termé-
szetes hoszigeteld anyagokra dltaldban jellemz6
elonyokrol — mert nem véletlen, hogy ezek a ho-
szigetel6 anyagok egyre nagyobb teret hoditanak
a lakdsépitésben, illetve abban az épittetdi kKor-
ben, amelynek kiemelten fontos az egészséges
kornyezet €s a kornyezetvédelem.
A termékek épiiletbiologiai kedvezé
tulajdonsagai:
v j6 hoszigetelo képesseg
(A=0,033-0,055 W/mK kozott);
v/ jo paragazddlkodds, a parafelvétel és leadds
optimdlis, kdveti a belsé tér allapotdt;
v j6 akusztikai tulajdonsagok;
v nincs allergizdlo hatas;
v nincsenek olyan hozzdadott anyagok, melyek
karos kibocsdtdst okozhatnak;
v megfeleld tizdlldsdg;
v esetleges tuz esetén nincs kdrosanyag-kibo-
csatds;

(32)

Eurdpaban mara jelentés mértékiivé valt a len és a kender hoszigetelési célu felhasz-
nalasa. Ez a két szalasanyag a kézetgyapothoz vagy az iiveggyapothoz hasonléan
hasznalhato fel és épitheto be, a legnagyobb kiilonbség a feldolgozas és gyartas soran
alkalmazott, a szalak osszetartasara szolgalo ragasztéanyaghan van: nem hasznal-
nak formaldehidet, hanem legtobbszor valamely természetes ragasztot, példaul burgo-
nyakeményitot. A paplanszeri és tablas kiszerelésben is kaphato kender és len hdszi-
geteld anyagok gyartasi energiaigénye alacsony (nincs sziikség a kozet vagy iiveg sza-
lasitasahoz sziikséges olvasztasi energiara).

A konnyebb beépités érdekében tobb gyarto készit rétegelt szerkezetet a len- vagy ken-
dertablakbol. A farostiegyverzet kozott kender-hészigetelést tartalmazo termék példa-
ul a Heraflax, melynek felhasznalasa és beépitési technologidja (a feliiletek kezelése, a
sarkok kialakitasa és a vakolas) megegyezik a Heralan elemekével, igy az épitéipar kii-
lonosebb nehézség nélkiil tudja hasznalni. Kiils6 homlokzaton torténé alkalmazasakor
elonyos mészvakolatot hasznalni. A termék kivaloan alkalmas ferde tetdtéri feliiletek
hészigetelésére is. Tovabbi informacio: www.heraklith.hu, www.heraklith.com.

A termékek egyéb elonyei:

v/ a gydrtas sordn alacsony a gy4rtasi energia-
igény (a Thermofloc esetében példaul 10 KWh/
m?, a tobbi termék esetében is 5-15 kWh/m® a
gyartdsi energiaigény);

A magyarorszagi helyzet

Miért nem alkalmazzuk ezeket a kivalonak
bizonyult anyagokat itthon nagyobb ardny-
ban? A magyarorszdgi épitési-felujitdsi gya-
korlatban azt lathatjuk, hogy azok a termé-
kek terjednek el, amelyek mogott valamilyen
nagyobb gydrtokapacitds van. Ennek rész-
ben az az oka, hogy a min6sités igen draga,
mindsités nélkll pedig még betervezni sem
szabad épitbanyagokat. A masik donté ténye-
z6 lehet, hogy az épitéssel foglalkozd szak-
emberek szdmadra kevés redlis, szakmailag is
alapos képzés van, illetve a tokeerds gyartok

elfoglaljdk a hirdetési piacot és médiafeliiletet.

A szakemberek és termékkereskedok termeé-
szetesen a sajdt termékeikrél nyilatkoznak,
nyilvan nem a termék korldtait hangsulyozva,

hanem éppenséggel a beépitési lehetdségeket.

A gydrtok és kereskedok is az olcsobb termé-

keiket toljdk elotérbe, igy torténhet meg az,
hogy bdr rendelkeznek nagyon jo tulajdon-
sdgu és valoban egészséges és kornyezetba-
rat termékkel, azokat joszerivel csak az igazi
kutatok taldljak meg, mert szinte eldugjak az
épitok-felujitok elol. (Példaul Heraklith termé-
kek koziil nagyszert a Heraflax, de én még
lakossdgnak szant hirdetésben nem ldttam,
pedig megakadt volna rajta a szemem.)

Ezért megkiséreltem olyan 0sszefogla-
lot adni, amely felkelti azok figyelmét, akik
egyardnt fontosnak tartjak az emberi egész-
ség, az egeészseéges épllet és a kornyezet
szempontjait, egyben energiatakar¢kos éptile-
tet szeretnének létrehozni.

Novak Agnes
okl. épitészmérnok,
egyetemi adjunktus MOME

Préselt szalmabala

v/ a gydrtds sordn nincs kdrosanyag-kibocsatas;

v/ amunkavégzeés a gydrtas €s beépités sordn is
biztonsdgos, nincs vegyi-, vagy mds egészseég-
kdrosit6 hatas;

v/ borkontaktus esetén nem allergizalnak, nem
okoznak viszketést;

v/ megujulo forrasokat hasznalnak fel a gyartas
soran;

v/ 16bb termek esetében hulladékot hasznalnak
fel, illetve ujrahasznositjdk az anyagokat;

v/ a bontas utdn nem keletekzik veszélyes hul-
ladék, az ismertetett hoszigetelések a kornye-
zetre nem artalmasak.

Az Burdpdban forgalmazott termékek a leg-
tobb esetben megszerezték a Nature-plusz vagy

Okotest legjobb mindsitését.
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A bdlakba préselt szalma épitési célu felhaszndldsara sokféle mod adodik, de jellemzéen egy-
, kétszintes falszerkezethez és padlasfodémek szigetelésére alkalmazhato a legkénnyebben.
Felhasznalhato réteges falban hészigeteld rétegként, vagy favdzas épilet kitdlt6 falaként. A
szalmabdla lapjdra fektetve 45-55 cm, élére allitva 35 cm vastag falat eredményez. A szalmat
minden esetben agyagvakolattal kell ellatni, cementvakolat nem alkalmazhato.

A szalma tabldsitdsa, illetve elorgydrtott épitdelemek készitése is megoldott. Ausziridban
gydri korilmények kozott hd és nyomds segitségével préselnek tdbldkat a laza szalmabol.
Az igy létrejott tabldban a ragasztoanyag a celluloz, igy itt sem haszndlnak formaldehidet az
epitdlemezekben.

A baldkat mint hészigetelést a fal kiils6 oldaldn kell elhelyezni és rogziteni. A szalmabaldk
egyuttdolgozdsat, illetve a megfeleld falsikot biztositando, rabichdld vagy nadszdvet erdsi-
tést kell alkalmazni. A szalmabadla feliletkezelésére minden esetben az agyagtapasztas a jo
megoldas, ami munkaigényes.

Padlasfodémek is szigetelheték balakkal, melyeken tetszoleges vastagsdgban készithetd
agyagtapasztas. (A tlizvédelem érdekében a balaknak a fodémre keriil6 oldalét is agyagta-
pasztdssal kell ellatni.) Amennyiben a tapasztds vastagsaga eléri a 8 cm-t, a feltilet alkalmas
normadl padlastéri hasznédlatra is.

Nadpallophoszigeteloftablalk

A nadbaol - fdleg allattarto vagy ideiglenes épiiletekhez - régen is készitettek térel-
hatarolo falakat. A nad gépi feldolgozasa megoldott Magyarorszagon, de a gyartott
nadpall6 mennyiséges sajnos nem novekszik. Jelenleg féleg alarendelt épiileteknél
hasznaljak, pedig a valyog- és foldialu épiiletek kiils6 oldali hoszigetelésére kivalo,

helyben megtaldalhatd anyag, ara kedvez6 és a beépitése is egyszerii. A pallok ko-
tésben valod tobbrétegii fektetésével iires padlasterek hiszigetelésére is alkalmaz-
hato, ekkor legielsé jarorétegként agyagtapasztast kell késziteni, ami megfeleld
tiizvédelmet is nyujt. Amennyiben a tapasztas vastagsaga eléri a 8 cm-t, a feliilet
alkalmas normal padlastéri hasznalatra is.

2007. SZEPTEMBER-0KTOB

£ TECHNIGA

Omlesztett és szort
celluloz hoszigetelesek
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